Einladung zum Eltern- und Betroffenenseminar
der Arbeitsgruppen Hypochondroplasie und SEDC

01.-03.11.2024 in der Jugendherberge Bielefeld

Bremen den, 16.09.2024

Liebe Mitglieder, liebe Eltern,
liebe Kinder und Jugendliche, liebe Angehdrige,

wir freuen uns, Sie und Euch zu unserem diesjahrigen Eltern- und Betroffe-
nenseminar der Arbeitsgruppen Hypochondroplasie und SEDC einladen zu
kdénnen.

Das Seminar findet vom 01. bis zum 03. November 2024 in der Jugendher-
berge in Bielefeld statt.

Als arztliche Unterstutzung konnten wir einige Referentlnnen gewinnen. Herr
Matthias Kréner (Oberarzt fur (Kinder-)Orthopadie, Schon Kilinik Vogtareuth)
wird Uber das orthopadische Behandlungsspektrum informieren und Fragen
beantworten. Herr Thomas Marx (Leiter der Schmerzambulanz, Marienhospi-
tal Gelsenkirchen) wird einen facharztlichen Vortrag zum Thema
Schmerztherapie anbieten und ebenfalls Raum fur Fragen haben.

Dr. Benedikt Kretner wird aus arztlicher und vaterlicher Sicht Uber Vosoritid
als Behandlungsmdglichkeit bei Hypochondroplasie referieren.

Der Gesundheitspadagoge und langjahrige Trainer Tobias Niedeggen wird ein
Schlagfertigkeitstraining (verbale Behauptungsstrategien) fur Kinder und Ju-
gendliche anbieten und entsprechende Tipps und Bewaltigungsstrategien mit
diesen einuben.

Erik Hein und Maik Figgen werden als erfahrende, sportliche Mitglieder einen
Workshop zum Thema Sport fur Jugendliche und Erwachsene anbieten. Ve-
rena Koch wird Uber Mdoglichkeiten der Fruhférderung berichten. Charlotte
Topp und Jonas Fischer widmen sich dem Thema Beruf und moéglichen Her-
ausforderungen. Am Sonntag wird ein Workshop zum Thema Umgang mit Bli-
cken und ungefragten Bild- und Videoaufnahmen von Britta Enders das Wo-
chenende abrunden.

Erfahrungsberichte von Eltern und betroffenen Erwachsenen werden uns ge-
meinsam ins Gesprach bringen und voneinander lernen lassen. Ebenso wird
es das gesamte Wochenende genug Raum fur Fragen und personlichen Aus-
tausch geben.



Fir die Kinder und Jugendlichen ist zeitgleich mit dem Erwachsenenprogramm
ein ausgewogenes Betreuungsprogramm zusammengestellt worden.

Far inhaltliche Ruckfragen wenden Sie sich bitte an die AG-Leiterlnnen und fur
organisatorische Fragen wenden Sie sich bitte an die Beratungs- und Ge-
schaftsstelle in Bremen (Victoria Schippmann).

Anmeldefrist ist der: 11.10.2024.

Link zur Anmeldung

Kosten fur das Wochenende:

Mitglieder: Erwachsene 80€, Jugendliche (13-17 Jahre) 60€, Kinder (6-12
Jahre) 30 €, fur Kinder unter 6 Jahren entfallt der Beitrag.

Nicht-Mitglieder: Erwachsene 110€, Jugendliche (13-17 Jahre) 75€, Kinder
(6-12 Jahre) 50€.

Wir haben fur das Seminar eine Férderung durch die Aktion Mensch beantragt,
die die genannten Preise ermdglicht.

Wir freuen uns auf Euer und lhr zahlreiches Erscheinen und ein schones und
informatives Wochenende!
Viele Grufke

Ihre und Eure AG-Leitung

Charlotte Topp und Verena Koch Jonas Fischer
AG-Leiterinnen Hypochondroplasie AG-Leiter SEDC


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSco4ve4mXa_dwjYQITUvf0Vxk5q3l5w8YGtxPJDBnpdisi1qA/viewform

